
月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日
1 2 ２９　　　 祝日レッスン日 1 １　　　　　 秋季イベント

3 4 5 6 7 8 9 2 3 4 5 6 7 8 １０　　　　 休館日

10 11 12 13 14 15 16 9 10 11 12 13 14 15 ２８～２９　お泊り合宿

17 18 19 20 21 22 23 16 17 18 19 20 21 22
24 25 26 27 28 29 30 23 24 25 26 27 28 29

30 31
4 4 4 4 4 5 4 4 4 4 4 4

月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日
　１～　６　休館日 1 2 3 4 5 　３　　 　　祝日レッスン日

1 2 3 4 5 6 7 ２７～２８　お泊り合宿 6 7 8 9 10 11 12 　４～　５　体操合宿

8 9 10 11 12 13 14 13 14 15 16 17 18 19 　６～１１　進級テスト１週目

15 16 17 18 19 20 21 20 21 22 23 24 25 26 １３～１８　進級テスト２週目

22 23 24 25 26 27 28 27 28 29 30 ２２　　　　 休館日

29 30 31
4 4 4 3 3 3 4 4 4 4 4 4

月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日
1 2 3 4 　３～　４　体操合宿 1 2 3 　　　　 　　アクティング強化練習会

5 6 7 8 9 10 11 　５～１０　進級テスト１週目 4 5 6 7 8 9 10 ２３　　 　　アクティング大会

12 13 14 15 16 17 18 １２～１７　進級テスト２週目 11 12 13 14 15 16 17 ２２～３０　冬休み

19 20 21 22 23 24 25 18 19 20 21 22 23 24 ２５～２７　冬　短期教室

26 27 28 29 30 25 26 27 28 29 30 31

4 4 4 5 5 4 3 3 3 3 3 3

月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日
1 2 １７　　　　 祝日レッスン日 　１～　４　正月休み

3 4 5 6 7 8 9 ２２～２９　夏休み 1 2 3 4 5 6 7 　８　　 　　祝日レッスン日

10 11 12 13 14 15 16 ２２～２５　セレクトジム 8 9 10 11 12 13 14
17 18 19 20 21 22 23 ２８～３０　夏　短期教室 15 16 17 18 19 20 21
24 25 26 27 28 29 30 22 23 24 25 26 27 28
31 29 30 31
4 3 3 3 3 3 4 4 4 3 4 4

月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日
1 2 3 4 5 6 １１～１７　お盆休み 1 2 3 4 １２　　 　　祝日レッスン日

7 8 9 10 11 12 13 5 6 7 8 9 10 11 ２３　　 　　祝日レッスン日

14 15 16 17 18 19 20 12 13 14 15 16 17 18
21 22 23 24 25 26 27 19 20 21 22 23 24 25
28 29 30 31 26 27 28 29

3 4 4 4 3 3 4 4 4 5 4 4

月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日
1 2 3 １８～２３　休館日 1 2 3 　３　　　　 アインスＣＵＰ強化練習

4 5 6 7 8 9 10 　　　 　　　ＣＤ大会強化合宿 4 5 6 7 8 9 10 １０　　　　 アインスＣＵＰ

11 12 13 14 15 16 17 １７　 　　　ＣＤ大会 11 12 13 14 15 16 17 ２０　　　　 祝日レッスン日

18 19 20 21 22 23 24 18 19 20 21 22 23 24 ２２～３１　春休み

25 26 27 28 29 30 25 26 27 28 29 30 31 ２３～２５　春　短期教室

２６～２９　セレクトＧＹＭ

3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3

22 22 22 22 22 22 22 22 22 22 22 22

　休館日
　祝日レッスン日

２０２３年度　　アインス体操クラブ   年間日程表 

８月　　Augusｔ 行事予定 ２月　　February 行事予定

９月　　Septembeｒ 行事予定 ３月　　　March 行事予定

６月　　　June 行事予定 １２月　　December 行事予定

７月　　　Julｙ 行事予定 １月　　January 行事予定

４月　　　Aｐｒｉｌ 行事予定 １０月　　Ocｔober 行事予定

５月　　　Maｙ 行事予定 １１月　　November 行事予定



振替方法案内

進級テスト１週目

進級テスト２週目

５月会費引落日

６月会費引落日

７月会費引落日

５月会費

再引落日

４月会費

再引落日

諸届締め日

諸届締め日

休館日

休館日

アインス体操クラブ

レッスンカレンダー

【前期進級テストのご案内】

６月３日㊊～１５日㊏の期間は進級テストを実施致します。１週目と２週目でテスト項目が異なります。

２週とも受験して合わせての結果となりますので、予めご了承ください。どちらか一方でも欠席されると級が出ません。

やむを得ず欠席される場合は、同じ週内で必ず振替を取得し、テストを受けて頂くようお願い申し上げます。

憲法記念日 みどりの日 こどもの日

こどもの日

振替休日

昭和の日

４月２９日㊊～５月４日㊏はでクラブ休館日となります。

レッスンがございませんのでお間違いの無いようご注意ください。

2024
年度

諸届締め日

６月会費

再引落日

５月６日㊊は祝日レッスン日です。通常授業となります。

祝日レッスン日

【レッスンの振替】WEBよりお休み登録をした上で、振替登録をしてください。定員に達している場合お取りできません。

※レッスンは、お休みされる日の前後１ヶ月が振替期日となります。過ぎてしまった分のお振替は取得できませんので、予めご了承ください。

４月～６月のイベント予定⇒「お泊り合宿」「体操合宿」みんなきてね～


