
16 金 1 金

17 土 2 土

18 日 3 日

19 月 4 月

20 火 5 火

21 水 6 水

22 木 7 木

23 金 8 金

24 土 9 土

25 日 10 日

26 月 11 月

27 火 12 火

28 水 13 水

29 木 14 木

15 金

16 土

休館日

3月分　再引き落とし

2月の予定(後半) 3月の予定（前半）

休館日

祝日レッスン日

休館日

３月分　引き落とし

休館日
 

メダリスト

(エスブイケー９３８０エル) 

Instagram

    生野本校 

〒５４４－００１３ 
生野区巽中１－２４－５ 

Ｔｅｌ ０６－６７５３－５３４３ 
Fax ０６－６７５３－５３４４ 

     八尾校 

〒５８１－００１６ 
八尾市八尾木北４－３ 

Ｔｅｌ ０７２－９２８－５１５０ 
Fax ０６－６７５３－５３４４ 

第４回アインス CUP  

最近一段と寒くなってきましたね。 

上着や手袋などの忘れ物が多くなってきました。 

体操後、身体は温まっていると思いますが、 

風邪を引かないように暖かい服装で帰りましょうね！ 

汗もたくさんかくので、水分補給もしっかりしましょう。 

昨年大きな反響をいただきましたアインス Cup！ 

今年も第 4回アインス Cupの開催が決定いたしました！！ 

いつもとは違う雰囲気の体育館で、一度きりの演技を披露します！！ 

保護者の皆様の前での演技発表に緊張や不安もあるかと思いますが、 

今まで練習してきたことを信じて演技をし、乗り越えて頑張った先には 

お子様の成長を必ず見て頂けると思います！ 

ぜひたくさんのご参加お待ちしております！！ 

※当日は、ライブ配信を行いますので 

お子様や・お友達の有志をぜひご覧ください！！ 

日時：２０２４年３月１０日（日） 

場所：アインス体操クラブ生野本校  

    

     
第 4回最優秀選手賞の栄冠トロフィーは誰の手に！？ 

 

アクティングカップ  

【入賞者】 

男子 Cクラス 

全種目満点  優勝  髙橋 大和（エリートジュニア） 

第 3位 寺田 光太朗（エリートジュニア） 

第 7位 山内 輝（アスリート） 

男子 Dクラス 

       優勝 加茂 正匠（エリートジュニア） 

女子 BⅡクラス 
第 5位 堀 実里（エリートジュニア） 

女子 Cクラス 
第 3位 永岡 咲花（エリートジュニア） 

 

2023 川崎トランポリンジャパンオープン兼 

JOCジュニアオリンピックカップ 

13 ｰ 14歳女子 第 3位 千代延 有里 

大阪市トランポリン・シャトル競技大会 

Aクラス 優勝  秦 爽 

     準優勝 井川 燈奈 

     第３位 秦 杷 

Bクラス 準優勝 石倉 ほのか 

 春休みもアインスで体操をしよう！！ 

体をたくさん動かそう！！ 

詳しい内容は、お手紙・ホームページにて 

ご案内させていただきます。 
 

生野校・八尾校 合同開催！！ 

ライブ配信はこちら 

通信
２月はいよいよ一年間の集大成でもある 

アインスフェスティバルがあります！肌寒い日が 

続く中、子ども達は一生懸命に練習に取り組んでいます。 

自分の力を１２０％だしてがんばりましょうね☆ 

フェスティバルの前には毎年恒例のあの節分行事

も、、、、！ 

体調に気を付けて過ごしましょう。 

 


